
平成３０年度笛吹市スポーツ少年団 

指導者研修会実施要綱 
 

１．趣  旨  本研修会はアクティブ・チャイルド・プログラムを周知・普及するとともに指導

者個々の資質向上を図ることを目的とし、ジュニアスポーツの指導に直接従事

している登録指導者をはじめ、教育関係者を対象に開催する。 

 

２．主  催  笛吹市スポーツ少年団 

 

３．後  援  笛吹市教育委員会 

 

４．期  日  平成３１年１月１９日（土） 

 

５．会  場  笛吹市いちのみや桃の里スポーツ公園体育館 

 

６．参加資格   1.平成３０年度笛吹市スポーツ少年団登録指導者 

         2.平成３０年度笛吹市スポーツ少年団育成母集団 

3.市小中学校関係者 

4.市保育園・幼稚園関係者 

5.その他 

 

７．講  師  山梨県スポーツ少年団指導育成部会員  村松玲奈 先生 

 

８．日  程  １３：００  受 付 

         １３：１５  開 講 式 

         １３：３０  講 義    

子どもへの運動の指導方法・指導技術 

身体活動、運動の意義 

         １５：００  実 技 

                 運動遊び、指導法に関する実技 

１６：３０  閉講式 

１６：４５  解散 

 

９．講義教材  「アクティブ・チャイルド・プログラム ガイドブック」 

 

１０．参加申込  （１）各スポーツ少年団は申込用紙に必要事項を記入し、提出してください。 

         （２）申込期限 平成３１年１月１５日（火）まで 

         （３）申込先 笛吹市スポーツ少年団本部事務局 

            〒406-0035 笛吹市石和町広瀬 626-1（スコレーセンター内） 

            TEL：055-263-7959   FAX：055-263-7960 

担当：土屋・金丸   E-MAIL：fuefuki@coda.ocn.ne.jp 

 

１１．その他   各団は指導者 1名、育成母集団 1名以上の参加をお願いいたします。 

教材は本部でご用意いたします。 

実技も実施しますので、運動のしやすい服装・室内履きでご参加ください。 

        防寒対策は各自でお願いいたします。 
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