
第１３回笛吹市フルーツロード駅伝競走大会 実施要綱 
 

１ 趣 旨  本大会を通じて、駅伝競技の認識を深めるとともに、地域住民の健康と 

体力づくり及び連帯意識の高揚を図り、もって地域の生涯スポーツ振興に 

寄与する。 

２ 主 催  笛吹市体育協会 

３ 主 管  笛吹市体育協会陸上競技協会 

４ 後 援  笛吹市、笛吹市教育委員会、笛吹市スポーツ推進委員会、 

（公財）ふえふき文化・スポーツ振興財団 

５ 期 日  平成３０年１１月１１日（日） 《雨天決行》 

６ 走 路  笛吹フルーツロードコース（笛吹川サイクリングロード） 

        ○支部対抗の部  ３ｋｍ×６区間 １８ｋｍ 

○一般の部    ３ｋｍ×６区間 １８ｋｍ 

○中学生男子の部 ３ｋｍ×６区間 １８ｋｍ 

○一般女子の部  １ｋｍ×５区間  ５ｋｍ 

○小学生男子の部 １ｋｍ×５区間  ５ｋｍ 

○小学生女子の部 １ｋｍ×５区間  ５ｋｍ 

７ 参加資格  

○支部対抗の部 

原則として、笛吹市の在住者であること。 

  １チームは、監督１（選手兼任可）・選手６・補欠２、計９名以内とする。 

  《選手は、中学生以上であれば上限年齢・性別制限はありません。》 

  《ふるさと選手は２名以内で参加できるが、監督会議において協議すること。》 

○一般の部 

中学生以上であれば、上限年齢・性別制限はありません。 

１チームは、監督１（選手兼任可）・選手６・補欠２、計９名以内とする。 

○中学生男子の部 

中学生の男子であること。 

１チームは、監督１（指導者もしくは保護者）・選手６・補欠２、計９名以内とする。 

○一般女子の部 

中学生以上であれば、上限年齢制限はありません。 

１チームは、監督１（選手兼任可）・選手５・補欠２、計８名以内とする。 

※中学生のみのチームは、監督１（指導者もしくは保護者）・選手５・補欠２、計８

名以内とする。 

 ○小学生男子の部は、小学校４から６年生の男子であること。 

１チームは、監督１（指導者もしくは保護者）・選手５・補欠２、計８名以内とする。 

 ○小学生女子の部は、小学校４から６年生の女子であること。 

１チームは、監督１（指導者もしくは保護者）・選手５・補欠２、計８名以内とする。 

 

※各部門、小・中学生については、保護者の出場承諾書を提出すること。 

※一般、中学生男子、一般女子、小学生男子・女子の部は、各先着２０チームとする。 

８ 代表者（監督）会議 

平成３０年１０月２５日（木） 午後７時３０分より 

笛吹市スコレーセンター １Ｆ会議室 



 

９ 別添の参加申込書により参加料（一般、中学生男子、一般女子の部：１，０００円、 

小学生男子・女子の部：５００円）を添えて次に申し込む。 

笛吹市体育協会事務局（スコレーセンター内事務室） 

   石和町広瀬６２６－１ TEL055-263-7959 FAX055-263-7960 

申込締切 平成３０年１０月２２日（月）必着 

10 実施細則 

① 支部対抗の部は、１支部内で２チーム目以降の出場は、一般の部とする。 

② 支部対抗の部の出場チームのナンバー、タスキの色は次のとおりとし、タスキは 

 各チーム責任を持って持参すること。 

石和 御坂 一宮 八代 境川 春日居 芦川 支部以外 

６ 緑 １ 白 ８ 赤 ７ オレンジ ５ 青 ３ ピンク紫 10 黄 11～ 紫 

③ 主催者側で用意するナンバーカードを、各選手の胸と背に付けること。 

④ 一般、中学生男子、一般女子、小学生男子・女子の部のタスキは主催者側で用意 

します。 

⑤ タスキは、肩から反対側の脇に下げて末端はパンツにはさみ込むようにすること。 

⑥ 選手変更は、補欠選手中より受付時に変更すること。また、区間途中で事故等に 

より継続して走ることができなくなったときは、そのチームは失格とする。しかし、 

他の区間記録は認める。 

⑦ 競技運営上、支部対抗、一般、中学生男子の部は、アンカーのみ、先頭チームと 

の差が１０分となった場合、繰り上げスタートとする。 

⑧ 主催者側で傷害保険へ加入するが、選手は、事前に医師の健康診断を必ず受診して 

参加すること。 

⑨ レース中の選手の傷害や不測の事態の発生については、主催者は、応急の処置のみ 

を行う。 

11 表 彰  各部門第３位までと区間優勝者を表彰する。 

12 開閉会式 笛吹市役所前河川敷ふれあいゾーン  

○受付………８：００～８：３０ 

〇開会式……８：３０ 

○発走………９：１０（一般女子、小学生男子・女子の部） 

……１０：００（支部対抗、一般、中学生男子の部） 

○閉会式…１２：００（一般女子、小学生男子・女子の部は終了次第、表彰式を行う） 

13 中継所役員 各中継所及び折り返し地点には、計時・監察・記録の中継役員を、市体 

育協会と市陸上競技協会が協議して配する。 

14 救急時の連絡先  ◎笛吹市消防本部   ℡０５５－２６１－０１１９ 

15 大会当日緊急連絡先  大会事務局：土屋 ０９０－４７０９－４９６４ 

                   角田 ０８０－６５６４－７１０４ 


